
Monatsplan vom 01.12. – 31.12.11 

 

01.12.11 

Donnerstag 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation im Rahmen der 

Grundpflege mit Fr. Elschner 

 

08:30 Uhr in den Wohnbereichen 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr in den Wohnbereichen 

WB I  Basale Stimulation  

mit Fr. Drexler 

WB II Basale Stimulation 

mit Fr. Elschner 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

mit Fr. Drexler 

 

13:00 Uhr Raum der Stille 

T- Dankstelle, besinnliche 

Weihnachtszeit mit Fr. Burkhard 

  

15:00 Uhr im Restaurant 

Eine Weihnachtsgeschichte bei Kaffee 

und Kuchen mit Fr. Drexler 

02.12.11 

Freitag 

08:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 



02.12.11 

Freitag 

10:00 Uhr  Lebensgemeinschaft Demenz 

Wir backen Plätzchen mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr WB I 

Vorlesen mit Fr. Krüger 

 

12:00 Uhr  in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

mit Fr. Drexler 

 

14:00 Uhr WB I  

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Fr. Drexler 

 

15:00 Uhr WB II 

Therapeutischer Tischbesuch  

mit Fr. Drexler 

 

16:00 Uhr Raum der Stille 

Bibelstunde mit  Herrn Pfarrer Berger 

 

03.12.11 

Samstag 

Beschäftigung in den Wohnbereichen 

 

Tagesrätsel: 

 

Wer fällt so leise herunter, dass es 

niemand hören kann? 

04.12.11 

Sonntag 

2. Advent 

Gottesdienst im TV oder Radio 

 

 



04.12.11 

Sonntag  

2. Advent 

 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Tagesbegrüßung mit Fr. Elschner 

Weihnachtsgeschichte 

Es gibt für alle frische Bratäpfel! 

10:00 Uhr Restaurant 

Gedächtnistraining zum Thema 

Weihnachten mit Fr. Elschner 

05.12.11 

Montag 

08:30 Uhr im Haus 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

Wir dekorieren mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Restaurant 

Sturzprophylaxe mit Fr. Elschner 

 

10:00 Uhr WBI 

10-min Aktivierung mit Fr. Drexler 

 

10:45 Uhr WB II 

10-min Aktivierung mit Fr. Drexler  

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie   

mit Fr. Drexler und Fr. Elschner 

 

14:00 Uhr bei schönem Wetter 

Spaziergang mit Fr. Drexler 

 

16:00 Uhr WB I 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 



06.12.11 

Dienstag 

09:30 Uhr  Lebensgemeinschaft Demenz 

Tagesbegrüßung aus der Zeitung  

mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Turnen mit Spaß und Musik 

Mit Fr. Mühlenbrock und Fr.Espert 

 

10:15 Uhr WB II 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

13:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

16:00 Uhr Restaurant 

Weihnachtskonzert mit Adi Cramer 

 
 

19:00 Uhr Restaurant 

Abendtreff mit Fr. Elschner 

07.12.11 

Mittwoch 

 

 

 

 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation im Rahmen der  

Grundpflege mit Fr. Elschner 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Sturzprophylaxe mit Fr. Elschner 



07.12.11 

Mittwoch 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

Mit Fr. Elschner 

 

14:30 Raum der Stille 

Bewohnergeburtstag  

für alle Novembergeburtstagskinder 

 
08.12.11 

Donnerstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:30 Uhr WB I 

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Gottesdienst mit Herrn Pfarrer Oettl 

 

11:00 Uhr WB II 

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Fr. Drexler 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Drexler 

 

13:45 Uhr WB I 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

15:30 Uhr Raum der Stille 

Kegeln mit Fr. Drexler 

 



09.12.11 

Freitag 

08:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr WB I 

Vorlesen mit Fr. Krüger 

 

09:30 Uhr WB II 

10-min Aktivierung mit Fr. Drexler 

 

10:15 Uhr WB I 

10- min Aktivierung mit Fr. Drexler 

 

12:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Drexler 

 

13:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

15:30 Uhr Restaurant 

Weihnachtsbasteln mit Fr. Drexler 

  
10.12.11 

Samstag 

Beschäftigung in den Wohnbereichen 

 

Tagesrätsel: 

Welcher Schlaf dauert länger als eine 

Nacht? 



11.12.11 

Sonntag 

3. Advent 

 

Wir wünschen Ihnen einen ruhigen 

3. Advent. 

 

Gottesdienst im TV oder Radio 

 

12.12.11 

Montag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 Uhr WBI 

Tagesbegrüßung mit Hr.Schober 

 

09:30 Uhr WBII 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

09:00 Uhr im Haus 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten  

Wir dekorieren mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Restaurant 

Sturzprophylaxe mit Fr. Elschner 

und Hr. Schober 

 

11:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

12: 00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

 

13:30 Uhr Ausflug 

Es geht zum Weihnachtsmarkt nach 

Neumarkt. 



13.12.11 

Dienstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:30 Uhr WB I 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

09:30 Uhr  WB II 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Turnen mit Spaß und Musik 

Mit Fr. Mühlenbrock und Fr. Espert 

 

10:45 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Einzeltherapie mit Hr. Schober 

 

10:45 Uhr in den Aufenthaltsräumen 

der Wohnbereiche 

Vorlesen einer Weihnachtsgeschichte 

mit Fr. Drexler   

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essenstherapie/Einzeltherapie  

mit Hr. Schober und Fr. Drexler 

 

13:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

Wir backen Plätzchen mit Hr. Schober 

 
 



13.12.11 

Dienstag 

14:00 Uhr WB I 

Einzeltherapie mit Fr. Drexler 

 

15:00 Uhr WB II 

Therapeutischer  Tischbesuch 

mit Hr. Schober 

 

16:00 Uhr Restaurant 

Wir werden verzaubert vom 

Tauberchor 

 
16:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation mit Fr. Elschner 

 

19:00 Uhr Restaurant 

Abendtreff mit Fr. Elschner 

14.12.11 

Mittwoch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation im Rahmen der  

Grundpflege mit Fr. Elschner 

 

08:30 Uhr WB I 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

09:30 Uhr WB II 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 



14.12.11 

Mittwoch 

Sturzprophylaxe mit Fr. Elschner 

10:30 Uhr in den Wohnbereichen 

Spielrunde mit Hr. Schober 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Elschner und Hr. Schober 

 

14:30 Uhr Ausflug 

Wir gehen zum Weihnachtstreffen in 

die C. Christi-Kirche mit Hr. Schober 

 
15.12.11 

Donnerstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation im Rahmen der 

Grundpflege mit Fr. Elschner 

 

10:00 Uhr SZR 

Teambesprechung  

 Psychosoziale Betreuung 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Drexler 

 

14:00 Uhr  

Spaziergang mit Fr. Drexler 



15.12.11 

Donnerstag 

16:00 Uhr Restaurant 

Weihnachtskonzert  mit Fr. Gerner und 

Fr. Dörr am Klavier 

 
16.12.11 

Freitag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 Uhr im Haus  

Wir schmücken gemeinsam die 

Weihnachtsbäume, es gibt Glühwein ! 

mit Fr. Drexler und Fr. Elschner 

 
10:00 Uhr WB I 

Vorlesen mit Fr. Krüger 

 

14:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Wir schmücken den Weihnachtsbaum 

mit Fr. Drexler 

 

15:30 Uhr Restaurant 

Wunschzettelschreiben mit Fr. Drexler 

17.12.11 

Samstag 

Beschäftigung in den Wohnbereichen 

Tagesrätsel: 

Ein Zapfen ist‘s, ganz lang und spitz.  

Er wächst und wächst ganz ohne Hast  

und doch sitzt er an keinem Ast. 



18.12.11 

Sonntag 

4. Advent 

 

09:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

ca. 10:00 Uhr Ausflug 

Adventsgottesdienst  in der Corpus 

Christi 

Kirche mit Fr. Drexler 

 

12:00 Uhr WB I 

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Fr. Drexler  

 

14:00 Uhr WB II 

Einzeltherapie mit Fr. Drexler 

 

15:00 Uhr WB I 

Wir hören eine Adventsgeschichte  

mit Fr. Drexler 

 

15:30 Uhr WBII 

Wir hören eine Adventsgeschichte 

mit Fr. Drexler 

19.12.11 

Montag 

 

 

 

 

 

 

11:00 Uhr im Haus  

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

Wir dekorieren  mit Fr. Drexler 

 

14:30 Uhr  in den Wohnbereichen 

Gemeinsames Kaffeetrinken 

 

 



19.12.11 

Montag 

 

16:00 Uhr Restaurant-Weihnachtsfeier 

mit Programm für alle Bewohner und 

Angehörigen 

 

 
18:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Gemeinsames Abendessen 

 

20.12.11 

Dienstag 

 

 

 

 

10:00 Uhr Raum der Stille  

Turnen mit Spaß und Musik 

mit Fr. Mühlenbrock und Fr. Espert 

 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Therapeutischer Tischbesuch 

21.12.11 

Mittwoch 

 

 

 

 

08:00 Uhr WB I 

Tagesbegrüßung mit Fr. Elschner 

 

09:00 Uhr WB II 

Tagesbegrüßung mit Fr. Elschner 

 



21.12.11 

Mittwoch 

 

 

 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Sturzprophylaxe mit Fr. Elschner 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Elschner 

22.12.11 

Donnerstag 

Winteranfang 

 

08:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation im Rahmen der 

Grundpflege mit Fr. Elschner 

 

09:30 Uhr WB I 

Einzeltherapie mit Fr. Elschner 

 

10:30 Uhr WB II 

Einzeltherapie mit Fr. Elschner 

23.12.11 

Freitag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Einzeltherapie mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr WB I 

Vorlesen mit Fr. Krüger 

 

10:00 Uhr  Restaurant 

Gedächtnistraining mit Fr. Drexler 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie 

mit Fr. Drexler 

 

14:00 Uhr WB II 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 



23.12.11 

Freitag 

15:30 Uhr Restaurant 

Spielrunde mit Fr. Drexler 

24.12.11 

Samstag 

Heiligabend 

 

10:00 Uhr Restaurant 

Gottesdienst mit Herrn Pfarrer Berger 

 

Beschäftigung in den Wohnbereichen 

 

 

 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien 

ein gesegnetes Weihnachtsfest! 

25.12.11 

Sonntag 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:30 Uhr Restaurant 

Tagesbegrüßung  Hr. Schober 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Therapeutischer Tischbesuch  

mit Hr. Schober 

 

14:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Vorlesen einer Weihnachtsgeschichte 

 

 

15:00 Uhr Restaurant 

Gemeinsames Kaffeetrinken  

mit Hr. Schober 

26.12.11 08:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 



Montag 

 

Tagesbegrüßung mit Fr. Elschner 

Weihnachtssingen und erzählen….. 

 

10:00 Uhr Raum der Stille  

Gedächtnistraining 

 

11:00 Uhr WB I  

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Fr. Elschner 

27.12.11 

Dienstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.12.11 

08:30 Uhr WB I 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

09:30 Uhr WB II 

Tagesbegrüßung mit Fr. Drexler 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Turnen mit Spaß und Musik  

mit Fr. Mühlenbrock und Fr. Espert 

 

10:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

10-min Aktivierung mit Fr. Drexler 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

mit Fr. Drexler 

 

14:00 Uhr  

Spaziergang mit Fr. Drexler 

 

15:00 Uhr Restaurant 



Dienstag Spielrunde mit Fr. Drexler 

  
 

16:30 Uhr in den Wohnbereichen 

Basale Stimulation mit Fr. Elschner 

 

19:00 Uhr Restaurant 

Abendtreff 

 
28.12.11 

Mittwoch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.12.11 

08:00 Uhr WB I 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

09:00 Uhr WB II 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

10:00 Uhr Raum der Stille 

Sturzprophylaxe mit Hr. Schober 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

mit Hr. Schober 

 

14:00 Uhr  

Spaziergang mit Hr. Schober 

 

15:00 Uhr WB I 

10-min Aktivierung mit Hr. Schober 

15:30 Uhr WB II 



Mittwoch 10- min Aktivierung mit Hr. Schober 

29.12.11 

Donnerstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.12.11 

08:00 Uhr WB I 

Therapeutischer Tischbesuch  

mit Hr. Schober 

 

08:30 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten  

mit Fr. Drexler 

 

09:00 Uhr WB II 

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Hr. Schober 

 

10:00 Raum der Stille 

Kegelgruppe mit Fr. Drexler u.  

Hr. Schober 

  
12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

 

14:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Basale Stimulation mit Fr. Drexler 

 

14:00 Uhr  

Spaziergang mit Hr. Schober 

 

 

 

15:30 Uhr 



Donnerstag Kreativstunde mit Fr. Drexler  

Wir basteln für unseren Silvesterabend 

30.12.11 

Freitag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 Uhr Lebensgemeinschaft Demenz 

Tagesbegrüßung mit Hr. Schober 

 

08:30 Uhr WB I 

Therapeutischer Tischbesuch  

mit Fr. Drexler 

 

09:30 Uhr WB II 

Therapeutischer Tischbesuch 

mit Hr. Schober 

 

10:00 Uhr Restaurant 

Jahresrückblick mit Fr. Drexler und 

Hr. Schober 

 

12:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Essentherapie/Einzeltherapie  

mit Fr. Drexler und Hr. Schober 

 

14:00 Uhr in den Wohnbereichen 

Einzeltherapie mit Fr. Drexler und  

Hr. Schober 

31.12.11 

Silvester 

 

 

 

31.12.11  

18.00 Uhr Restaurant 

Gemeinsames Silvesterabendessen mit 

anschließender Silvesterparty 

mit Fr. Drexler 

Lassen Sie sich überraschen!!! 



Samstag 

Silvester 

 

 
Nun ist wieder ein Jahr vorbei, wir 

freuen uns mit Ihnen auf 2012. 

Ihr Team der  

Psychosozialen Betreuung 

         


